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AREA: PSICOLOGIA                    Conv 7460 de 2021

LUNES  MARTES   MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03 SABADO 04 DOMINGO

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Mesa de Trabajo PAI con personas 

mayores

'

TURNO ADMINISTRATIVO TURNO ADMINISTRATIVO

05 LUNES 06 MARTES  07 MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 SABADO 11 DOMINGO

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Reunion Equipo Interdisciplinario 

Ajustes PAI 

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Mente en Movimiento

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Reunión Equipo Profesional PAIIN 

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Desayuno Saludable / 

Socializacion Patologias Psicologicas

Intervención Individual a necesidad

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Cuidandome para 

Cuidar

Acompañamiento Actividad 

Ludico Recreativa y Cultura

.  

RESPONSABLE: LUZ ADRIANA CARDENAS CUERVOPERIODO: SEPTIEMBRE /2022

CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA 

PROCESO DE GESTIÓN ATENCIÓN INTEGRAL

CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES



12 LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18 DOMINGO

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Intervención Individual a 

necesidad

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Mente en Movimiento

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Convivencia

Actividad: En Mi Derecho / Socializacion 

Pacto de Convivencia

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Acompañamiento Actividad Tecnica 

Ambiental Jornada de 

Embellecimiento

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Acompañamiento en 

desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

19 LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO 25 DOMINGO

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Intervención Individual a 

necesidad

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Mente en Movimiento

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención:  Identidad, Afectividad y 

Sexualidad

Actividad: Somos mas que un Cuerpo

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Reunión Equipo Profesional PAIIN 

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Reunion Virtual Asesoria Tecnica 

Comunidad de Cuidado 

Acompañamiento Encuentro Virtual 

con Familias

Socializacion pacto de Convivencia 

Referentes Familiares

Acompañamiento en 

desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención:  

Identidad, Afectividad y 

Sexualidad

Actividad: Armonía en Casa 

(Eucaristia)

26 LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Intervención Individual a 

necesidad

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Mente en Movimiento

Acompañamiento en desayuno

Reunión Equipo Profesional PAIIN 

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Acompañamiento en 

desayuno

Acompañamiento Actividad 

Ludico Recreativa y Cultura
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